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Меню 5-9 класс 

                                                                 15.01.24  

1 Каша рисовая молочная 250 

2 Хлеб 30 

 Чай с сахаром 200 

   

 16.01.24  

1 Жаркое по-домашнему 250 

2 Хлеб  30 

3 Чай с сахаром 200 

            

   

 17.01.24  

1 Макароны отварные с маслом 250/10 

2 Хлеб  30 

3 Компот из сухофруктов с витамином «С»  200 

   

                                                                  18.01.24  

   

1 Картофельное пюре с маслом 250/10 

2 Хлеб  30 

3 Чай с сахаром 200 

   

                                                               19.01.24  

1 Пряники  50 

2 Чай с сахаром  200 

   

 22.01.24  

1 Каша молочная рисовая  с маслом 250/10 

2 Хлеб  30 

3 Чай с сахаром 200 

   

                                                                 23.01.24  

1 Жаркое по домашнему  250 

2 Хлеб  30 

3 Чай с сахаром 200 

   

                                                                  24.01.24  

1 Макароны отварные  с маслом 250/10 

2 Хлеб  30 

3 Чай с сахаром 200 

  25.01.24  

1 Картофельное пюре   с маслом 250/10 

2 Хлеб  30 

3 Компот из сухофруктов с вит  «С» 200 

                                                                     26.01.24  

1. Пряники 50 

2. Чай с сахаром 200 

 

Повар:                            Садвакасова В.А.       
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